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Edito de las regentas : Ecrire, toutes les 
occasions sont bonnes pour inviter à cet acte si 
simple et si complexe à la fois. Voici donc tous 
les fils (les mots) que nous avons pu tirer de 
nos explorations et nos rencontres. Les enfants 
ont envie d’écrire et l’idée de publier leurs 
écrits est une vraie motivation. 

Bona lectura a tots e sustot bonas vacanças 
de nadau
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Reportatge / Passejada Urbana a Soston

La mediathèque de 
Soustons
Jeudi nos parents nous ont amenés 
à l’école. Nous avons pris nos 
cahiers et on est parti pour une 
longue marche. On est arrivé à la 
médiathèque et la dame nous a 
expliqué comment cela fonctionne. 
Ensuite on a visité d’autres lieux. 
A la médiathèque on peut 
emprunter des livres, des disques 
et des DVD. On peut lire les 
journaux mais on ne peut pas les 
emprunter.

Lilou

Micro-folie
Josua nous a présenté la bibli 
et nous avons regardé les 
oeuvres d’art sur des 
tablettes. Il y avait des 
portraits de rois et des 
châteaux.

Olivia
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Reportatge / Passejada Urbana a Soston

La mairie de Soustons

Jeudi 6 novembre, on est allé à la mairie de Soustons. Claire est  la secrétaire de Madame Le 
Maire. Elle nous a montré le deuxième étage de la mairie. Dans la salle du conseil municipal, il 
y a deux portraits : 
 1- Celui d'Emmanuel Macron, le président de la République française (la photo du président 
est obligatoire dans une mairie).
 2- Celui, de la Marianne, un buste de femme, effigie de la République Française

On a posé des questions à Claire :
Nous : - Quel  est   votre  travail    ?
Claire : - Secrétaire de la Maire, Frédérique Charpenel.
Nous : - Comment devient-on maire ?
Claire : - Les élections municipales élisent un conseil municipal, ce dernier élit le maire.
Claire nous a appris qu'à Soustons, il y a environ 9000 habitants, 29 conseillers municipaux et 
environ 200 employés municipaux.

Lynn et Haizea 

Qu’est ce que on vient faire dans une mairie ?

N°1: Nous venons pour se marier, ou pour un baptême civil.

N°2: Nous venons pour déclarer la naissance d’un enfant.

N°3: Nous pouvons venir pour faire ou refaire sa carte d’identité, ou son passeport.

N°4: Nous pouvons aussi venir pour déclarer des décès.  

N°5: Nous venons également (ce n’ est pas obligatoire) si

nous déménageons, s’inscrire sur les listes électorales

N°6: Si nous voulons constuire une maison,  il faut demander un permis de construire.

N°7: Nous pouvons demander la location d’une salle municipale.

 Voila, entre autres, ce qu’on fait dans une mairie !  
Elaya et Aline 
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Reportatge / Passejada Urbana a Soston

Le monument aux morts de 
Soustons

Le monument aux morts rend hommage aux soldats 
morts pendant  la 1ere  guerre mondiale, la 2ieme 
guerre mondiale, l'Indochine, la guerre d'Algérie et 
de Tunisie. Il y a plus de 300 morts inscrits sur les 
plaques de marbre. Le monument se trouve entre : 
la rue du vicomte et de l'avenue du Général de 
Gaulle .  

Méline Vilar

A la police municipale

Le 6/11/2025, nous sommes allés à la police municipale de Soustons. 
Laurent, le capitaine de police, nous a expliqué : "Le grade de capitaine, c'est trois 
barres à l'horizontale". 
Leur travail est de patrouiller et de veiller sur l'ordre public, par exemple voitures mal 
garées, trop de bruit... Mais ils travaillent aussi avec la gendarmerie, l'ONF ou encore 
avec l'OFB. Par exemple avec l'ONF pour les motos en forêt, avec l'OFB pour les feux 
de forêt et la gendarmerie pour les arrestations de personnes.            

Marius Tousis  

L’équipement de la police
A la police municipale ils ont des talkies-walkies, une bombe lacrymogène et 
un bâton de défense. Ils ont deux voitures. Ils ont aussi des gilets pare-

balles et des VTT.
Clara
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Reportatge / Passejada Urbana a Soston

La sortie de classe
Le collège de Soustons s’appelle François Mittérand. Nous avons vu une classe 
qui mangeait et aussi le garage à vélo. A côté il y avait l’office de tourisme. 
Après on est allé à la mairie visiter le 2 ième étage, on a vu la salle des mariages. 
Après on est allé à la police municipale.

Ben
Le collège
En passant devant le collège 
François Mittérand, nous avons vu 
le garage des vélos, une cantine, et 
une cours de récré où il y avait des 
enfants qui jouaient au foot ou au 
basket. 

Yago Ayala

Reportatges / Las rencontras
Interview exclusive de Sasha, un élève différent.

Elaya : Bonjour Sasha, peux-tu te présenter ?

Sasha : Bonjour, je suis Sasha Barreau, j'ai 9 ans, j'habite à Soustons avec 
ma mère. Je suis en CM1, et je suis fan de Lego et d'Harry Potter. Quand 
j'avais deux ans, on a remarqué que j'étais TSA ( Trouble du Spectre 
Autistique). Je ne peux pas aller à l'école tout le temps parce que cela me 
demande beaucoup d'énergie et cela me stresse.

 -Combien de fois viens-tu à l'école par semaine ?

-Le lundi, je viens 3h le matin. Et le vendredi, je viens pour le casau 
(potager).

- Qu'est-ce que tu aimes dans cette école ?

- Tout

- Mais qu'est-ce qui fait que tu préfères cette école ?

-Elle est plus petite, il y a moins de monde, il a qu'une seule classe et il n'y a 
pas beaucoup de bruit. C'est difficile à décrire car j'aime tout.

- Qu'est-ce que tu aimes le plus faire à l'école ?

J'aime surtout le casau et je suis très content de retrouver les copains à 
chaque fois que je viens.
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Mardi dernier nous avons invité une dame qui s'appelle 
France pour nous raconter l'histoire de Jesus Christ. Elle 
nous a aussi raconté sa vie elle nous a dit qu'elle avait 82 
ans et que lorsque elle etait petite elle allait en vacances 
chez c'est grand parents. Elle gardait les vaches toute la 
journée. un jour les vaches ce sont échapées alors elle eu 
peur mais les vaches etaient juste rentrées a l'étable.
Elle s'appelle France car elle est née pendant la guerre 
39-45.
Quand elle était petite, France aimait beaucoup lire.
Cela lui a donné la passion de l'histoire et de la 
littérature.
Mais il y avait très peu de livres chez ses grands-parents.
Alors, elle lisait les évangiles. Elle est née à Castets, sur la 
table de la pharmacie.
France a eu 2 enfants et elle a aujourd'hui 9 petits 
enfants.

Marius, Ben Clara, Lilou, Lara et Olivia

Dans la page suivante les enfants de cycle 3 ont 
relaté l’histoire que nous a raconté France, 
comme un mythe, une histoire qui se raconte de 
bouche à oreille ( une tradition orale) depuis 2025 
ans.

Interview de Sarah la stagiaire :Interview de Sarah la stagiaire :Interview de Sarah la stagiaire :

Ce mois de novembre, nous avons accueilli Sarah 
pour son stage de 3ème. Voici un petit reportage de 
sa vie!
Sarah a 14 ans, elle fait de la danse folklorique. C'est 
une danse traditionnelle des Landes, elle est au       
   
Collège de Soustons. Le père de Sarah s'appelle 
Philippe et sa mère s'appelle Nadine, elle n'a pas de
Frère ni de soeur et non plus d'animaux.
Ce qu'elle a pensé de notre école :
Elle l'aime bien parce que les enseignantes peuvent 
plus se concentrer sur les élèves. C'est plus 
personnalisé !
 Ce que nous avons pensé d'elle :
Elaya : " j'ai bien aimé qu'elle soit là, elle était très 
sympa !" / Méline : "J'ai adoré sa danse folklorique" / 
Haizea : "j'ai bien aimé son enthousiasme" / Lynn : 
"J'ai bien aimé qu'elle soit venue." /Clara : " On jouait 
bien avec elle". /
Aline : " Elle était Chouette !" / Ben : " Elle était très 
gentille. " / Olivia : " Elle est drôle !" / Lara : " Trop 
Bien "
Marius : "J'ai bien aimé qu'elle nous raconte la vie du 
collège."

Une interview faite par Aline

France Canh, la dame savante

Reportatges / Las rencontras



Marie est une jeune fille toute simple d’environ 16 ans. Elle est fiancée à Joseph. Ils habitent 
tous les deux à Nazareth.
Un jour, un ange vient la voir et lui dit : « Tu vas porter le Fils de Dieu. »
Marie ne comprend pas pourquoi elle est choisie. L’ange répond : « Parce que tu es sage et 
porteuse de lumière. »
Petit à petit, le ventre de Marie grossit.
Joseph, voyant le gros ventre de Marie, souhaite annuler les fiançailles. Le même ange 
arrive et lui explique que Marie a été choisie pour porter le Fils de Dieu.
À la même époque, Hérode, roi de Jérusalem, demande à son peuple de se faire recenser. 
Joseph et Marie partent alors en direction de Bethléem pour se faire recenser.
Arrivés à Bethléem, Marie est extrêmement fatiguée. Ils doivent trouver un endroit où se 
reposer. Mais, en raison du recensement, il y a beaucoup de monde et toutes les auberges 
sont complètes. Joseph trouve alors une étable occupée par un bœuf, un âne et des 
moutons, avec de la bonne paille fraîche. Marie s’allonge, épuisée, et le bébé vient au 
monde : Jésus est né !
Alors, dans le ciel, les étoiles se mettent à briller de façon inhabituelle, indiquant aux 
bergers le chemin pour aller à l’étable. Ces mêmes étoiles appellent les Rois mages pour 
découvrir le nouveau-né, le Fils de Dieu.
Les Rois mages se présentent au roi de Jérusalem, Hérode, en expliquant qu’ils suivent 
l’étoile qui les guide vers un nouveau-né qui serait le Dieu de l’amour.
Hérode est malin et jaloux : il craint de perdre sa puissance et a peur d’être détrôné. Il 
demande alors aux Rois Mages de lui dire où se trouve cet enfant, car il voudrait, dit-il, se 
présenter à lui et lui offrir des présents. Les Rois Mages, ne se doutant de rien, acceptent.
Et voilà nos Rois mages devant l’Enfant-Roi, entouré de Marie, Joseph, l’âne, le bœuf, les 
moutons et des bergers. Ils déposent alors tous leurs présents : de l’or, de l’encens et de la 
myrrhe.
Au moment de repartir, l’ange apparaît et leur demande de ne pas repasser par Jérusalem, 
car Hérode veut connaître l’endroit où se trouve Jésus pour le tuer.
Quelques jours après, Hérode se sent trahi et ordonne de tuer tous les nourrissons d’un 
mois, craignant de perdre sa puissance de roi. Ce fut un horrible massacre nommé « le 
massacre des Innocents ».
L’ange revient voir Marie et Joseph et leur demande de fuir afin de protéger Jésus. Ils 
entreprennent alors un long voyage en direction de l’Égypte.
Aux environs de ses 30 ans Jésus commence à se faire connaître en accomplissant des 
miracles.
Son premier miracle fut celui de remplir des fûts de vin lors d’un mariage, à la demande de 
sa mère Marie.
Il guérit des malades, des aveugles et des handicapés. Son nom se propage de village en 
village.
Jèsus prêche l’amour ; des foules entières viennent l’écouter et les prêtres commencent à 
craindre de perdre leur toute-puissance. Ils décident alors de le faire arrêter.
On le cloua sur une croix, comme cela se faisait à l’époque pour punir les voleurs et les 
brigands. La foule était à ses pieds. Marie, au bas de la croix, pleurait.
Au dernier souffle de Jésus, le ciel devint tout noir ; la foudre s’abattit sur un édifice qui 
s’éffondra ; le ciel se déchira en deux dans un bruit de tonnerre effrayant. Le monde comprit 
alors qu’il s’agissait bien du Fils de Dieu.
Jésus fut déposé dans une grotte servant de tombeau, dont l’entrée était fermée par une 
énorme pierre afin que personne ne puisse entrer.
Marie, venant voir Jésus, trouva la grotte ouverte et uniquement les linceuls au sol. Jésus 
était devant elle, vivant : il était ressuscité. Nous étions à Pâques.
La nouvelle se répandit comme une traînée de feu et la foule se rassembla autour de Jésus.
Une nouvelle vie commençait pour lui. Il était mort et ressuscité ; la foule le reconnut 
comme le Fils de Dieu.



Ici nous allons vous présenter notre tradition de 
Noël. A l’escòla Nidau, la veille des vacances de 
Noël nous avons pour habitude d’inviter les 
parents et les amis de l’école pour fêter  « La 
Halha de Nadau . C’est un moment convivial »
autour d’un feu que nous allumons dans notre 
prairie. Chaque année à cette occasion, nous 
présentons un petit spectacle. Nous aimons bien 
chanter, surtout en gascon et les parents sont 
toujours très contents de nous écouter. Il faut 
bien se couvrir c’est le soir, la nuit tombe, et là 
nous allons allumer La Halha.

La Halha est un grand feu que nous préparons 
avec des branches du jardin, des bûches et des 
vieux papiers de la classe. 

Nadau au Nidau 
Article écrit à la demande de France, pour la revue Clarté« »

 Ce grand feu va nous réchauffer et nous émerveiller.. Cependant il faut rester prudent 
avec toutes les belugas (étincelles) qui s’envolent dans le ciel. Alors, nous chantons ce 
petit refrain  « La halha de Nadau, lo pòrc a la sau, la pora au topin, coratge vesin . Cet »
ancien petit refrain nous rappelle l’époque où l’on tuait le cochon à la maison, qu’on 
faisait des provisions pour l’hiver et l’on s’entraidait avec les voisins. La halha de Nadau 
est surtout en lien avec le calendrier solaire, car le 21 décembre c’est le solstice d’hiver 
(la journée la plus courte et la nuit la plus longue de l’année). A partir de cette date les 
journées vont ralonger. Faire un feu, c’est symboliser le retour de la lumière. Les anciens 
disaient que faire la halha cela permettait de protéger les récoltes  et d’éloigner les « » «
mauvais esprits . Nous, cela nous fait plaisir de se retrouver avec nos familles et nos »
copains, et c’est surtout l’occasion de partager un grand goûter. Les parents font du vin 
chaud, il y en a même du sans alcool ! Nous, nous avons cuisiné en classe des petits 
gâteaux que nous nous sommes amusés à décorer. Pendant que les parents discutent, 
nous on joue dans la nuit, et c’est très rigolo.

Quand le feu est éteint, c’est l’heure des vacances e que se’n tornam tà casa ( on 
rentre à la maison) 
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Escritura liura

En la vila de Magesc que i a ua  carrèra.

En aquesta carrèra que i ua bibliotèca.

En aquesta bibliotèca que i a ua pèça.

En aquera pèça que i a hèra de tauletas.

Sus ua d’aquestas tauletas que i a un conte.

En aqueste conte que i a ua istuèra.

Acostat de l’istuèra que i a ua illustracion.

Sus aquesta illustracion que i a un chivau.

E sus lo chivau que i a escribut: ELAYA LE MOINE ! 

Ma matinée à l'école
Je suis à l'école, on 
écrit la date du jour, 
après on est allé à la 
réunion, j'ai lu  les 
métiers et après on a 
 fait  du plan de 
travail, j'ai fait du 
fichier de maths et 
j'ai joué à dico rapido.

Ben

Il était une fois un oiseau qui 
volait et venait manger des 
framboises. Des chasseurs qui 
étaient dans la forêt lui ont 
fait peur en faisant "Bam". 
L'oiseau effrayé s'est envolé.

Olivia
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Bola e Bill, dessenhat per Marius

A seguir ....
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Lo conte

- Heureusement que j'ai une pelle !" La  pelle fit 
crac crac et se transforma en carte  codée qui 
indiquait le repaire des  voleurs. 

- Je souhaite chevaucher des dauphins, dit le 
petit. Et je, je, je, souhaite avoir une arme à feu !

Ses voeux furent exaucés. Le garçon traversa la 
mer sur le dos d'un dauphin, puis traversa une 
jungle avant d'arriver à côté d'une anomalie. Léo 
alla se battre  contre les voleurs  mais il fut 
aspiré par l'anomalie qui l'envoya dans les 
ténèbres. 

Là-bas, il pouvait toujours faire des vœux, alors 
il demanda une maison, une télé, une doudoune, 
des chaussons, des canapés, des  escaliers  et 
une chambre.  Un jour, sa sœur réussit à le 
rejoindre et ils vécurent tous les deux dans les 
ténèbres.     

Yago    

Les aventures de Léo

Il était une fois un petit enfant qui s'appelait Léo. Il était si petit que tout le monde de l'école 
se moquait de lui. Sauf une fille qui était sa sœur. Elle l'accompagnait pour rentrer chez eux, 
mais la sœur rentrait à 10h du soir et le frère attendait sa sœur.

Un soir, un druide vint le trouver et lui dit : "Ta sœur  a été enlevée par six voleurs ! Va voir le 
génie, il t'aidera à retrouver ta sœur" 

Léo alla voir le génie : " Je peux exaucer dix vœux", lui dit l'être  magique. Le garçon hésite :

-Alors... euh...euh...euh...alors je veux qu'il neige tous les jours pour ne plus aller à l'école.

-Ton vœu a été bien entendu, mon petit !
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Poesias
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Olivia demande : 
Quel animal est le plus intelligent ?

Réponse : le cerf et le veau ( le cerveau)

Blagas

La blague de Clara

C'est un chat qui est dans le désert. Il avait très envie 

d'aller aux toilettes, mais il n'y a pas de toilettes.

Il est tellement pressé qu'il creuse un trou et il fait ses 

besoins, sauf qu'il se rend compte qu'il n'a pas de papier 

toilette. Comment va-t-il s'essuyer ?

DEVINEZ…

Que dit un sapin qui va arriver en retard ?
« Oh la la je vais me faire enguirlander ! »

Sasha
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Vanillekipferl 

RECÈPTA ALEMANDA de biscuèits de Nadau tradicionaus

Arrevirada en occitan per Lynn 

Ingredients :
● 250 gr de haria
● 1 pinçada de sau
● 230 g de bure 
● 90 g sucre glaç
● 100 gr d’amètlas, 

d’avanhons o de nògas en 
podra 

● 1/2 goça vanilha

Entà la mesclanha de sucre :
● 85 gr de sucre glaç 
● 1 c   à s de vanilha

1 - Dab lo mixer, mesclatz la haria, la sau, lo bure en cubes,  lo sucre glaç, las amètlas e 
las granas de vanilha. mesclatz 2 o 3 minutas entà formar ua pasta "friable". Ajustatz 1 o 
2 culhèras a sopa de lèit si la pasta es tròp "friable".

2- Esprematz la pasta entà formar ua bòla e envelopatz-la hens un filme. Plaçatz au 
frigo per ua òra.

3- Plaçatz lo papèr sulfurisat sus ua o dus placa de cueita e precauhatz lo horn a 175°C. 
Rolatz la pasta hreda en un cilindre de 1.5 de diamètre.

4- Descopatz los cilindres en tròçs de 4 cm e modelatz-los en  fòrma de pan cornut 
(croissant). Disposatz-los "Vanillekipferl" sus la placa de cueita en los espaçar de 2.5 
cm.

5- Har còser ua placa a l'encòp pendent 12 a 15 min. Esgranatz la gossa de vanilha e 
mesclatz las granas dab lo sucre glaç. Sospodratz la mescla au dessus de cada 
Vanillekipferl quan son enqüera cauts.

6- Un còp tots enhredits, sospodratz-los un dusau còp. Si los voletz guardar dens un 
recipient ermetic dens un endret fresc. Aquestes biscueits se conserveran pendent a 
puish près 3 setmanas.

Bona hami !

Traduction : Lynn
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Documentàris
Los dinosaures carnivòres, Par Méline Vilar

Il y a plusieurs sortes de dinosaures  carnivores. Je vais vous présenter 6 d'entre eux. 

1- Le tyrannosaure : les  tyrannosaures ont vécu il y a 65 à 80 millions d'années. Ce sont 
les derniers  grands  carnosaures. Il mesure 13m de long et 9T.

2- Le giganotosaure est le plus grand carnivore terrestre de tous les temps.

3- L’Allosaure mesure 8 à 12 m de long. Il est pour assez fort pour tuer des dinosaures de 
100 t.

4 – Le Dilophausore est reconnaissable à ses deux longues crêtes qui surmontent son 
crâne. Il est aussi l'un des premiers carnosaures .

5- Le carnotaure il mesure 5 à 7 m de long, et c'est le plus effrayant. 

6 - Le cératosaure est apparu il y a 200 millions d'années. Ils mesurent 5 à 7 m de long, il 
porte aussi des cornes ou des crêtes !

Mots croisés

1-Beaucoup ont des cornes ou des 
crêtes, ils font 5 à 7 mètres.
2-il mesure 7,5 mètres de long et 
c'est le plus impressionnant
3-Je suis reconnaissable à mes deux 
crêtes qui surmontent mon crâne 
4-Je mesure 8 à 12 mètres de long.
5-Je suis le plus grand carnivore.



Plumas deu nidau - deceme 2025 16

Lo cors de dança 
d’Haizea

Je  vais  vous  raconter  mon cours de danse classique. 

Mon  cours  de  danse  classique   se   déroule   à   Ascain    le   mercredi   et  le 
samedi. Ma  prof   s'appelle Jennifer. Nous   sommes 16   élèves   dans   le cours   
du samedi et 4 élèves dans le cours du mercredi. 

D’abord on doit s'asseoir par  terre  et on fait  des pointes

L'échauffement :
1-un  étirement   pour  aller   chercher   devant
2- on fait le papillon 
3-on fait le grand écart à gauche, à droite et le grand écart facial

A la  barre   
1-on  fait  des  ronds  de   jambes   
2-On  fait   des  retirés
3-On   fait  des  grands  jetés

Le  spectacle 
1-On  fait   des  pas  de   bourrées   et  des  soubresauts
2- au  milieu on  fait  des  pas  chassés    et  des   sautillés
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NADAU EN MOTS CROTZATS,

Par Elaya 

1-Il ne fait pas tres chaud ! Nul 

2-C’est blanc et ça tombe du ciel ! Ouais 

3-C’est une saison froide ! Brrr

4-On reçoit plein de cadeaux, super ! Enfin j’espère 

5-C’est une couleur, la même que la neige ! Bbb

6-On les met sur nos pieds pour avoir chaud ! Cool

7-On se met dessous pour dormir ou avoir chaud ! Mmm

8-C’est vert on le décore à Noël pour décorer la maison, dessous il 
y a des cadeaux ! Wouah 

9-On le met sur notre tête pour avoir chaud ! Bbb

Jòcs
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C
oloratges m

agics
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Coloratges magics


	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Diapo 7
	Diapo 8
	Diapo 9
	Diapo 10
	Diapo 11
	Diapo 12
	Diapo 13
	Diapo 14
	Diapo 15
	Diapo 16
	Diapo 17
	Diapo 18
	Diapo 19

